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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

2020.3.13

～
【
HAL x ア

ス
リ
ー
ト
】
の
化
学
反
応
が
身
体
を
呼
び
醒
ま
す
～
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

前
田
健
太
選
手

自
主
ト
レ
メ
デ
ィ
ア
公
開

2020年
1月
17日

IW
A ACADEM

Yに
て

（
HAL®腰

タ
イ
プ
を
装
着
し
て
ス
ク
ワ
ッ
ト
を
す
る
前
田
選
手
）

（
Cyin®を

使
い
動
き
の
デ
ー
タ
を
計
測
）
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

Practice Field = 技
術
練
習

Strength Field = ト
レ
ー
ニ
ン
グ

2016年
3月

OPEN

会
員
数
1894人

（
2020年

3月
5日
時
点
）

IW
A ACADEM

Y

Recovery Field = 回
復
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

ア
ス
リ
ー
ト
と
は

「
最
も
身
体
の
運
動
機
能
を
自
在
に
扱
っ
て
い
る
人
た
ち
」

ー
ア
ス
リ
ー
ト
へ
応
用
す
る
こ
と
の
意
義
と
は

HAL®の
テ
クノ
ロ
ジ
ー
を
ス
ポ
ー
ツ
に
応
用

［
身
体
操
作
の
自
由
度
］

高
い

低
い

【
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
】

【
一
部
が
不
自
由
な
方
々
】

双
方
か
ら
得
ら
れ
る
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
活
用
し
相
乗
効
果
を
目
指
す
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

HAL®の
テ
クノ
ロ
ジ
ー
を
ス
ポ
ー
ツ
に
応
用

ー
【
IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス
】

ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
が
HAL®を

装
着
し
て
動
く
と

・
HAL®は

ど
の
よ
う
な
挙
動
を
す
る
の
か

・
HAL®か

ら
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
受
け
て
ど
う
次
の
運
動
を
変
化
さ
せ
る
の
か

と
い
う
点
に
つ
い
て

・
運
動
が
苦
手
な
人

・
運
動
時
に
痛
み
を
伴
う
人

・
身
体
の
一
部
が
不
自
由
な
人

な
ど
と
の
違
い
を
観
察
す
る
。
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

HAL®の
テ
クノ
ロ
ジ
ー
を
ス
ポ
ー
ツ
に
応
用

ー
【
IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス
】

そ
の
観
察
か
ら、

「
速
く
走
る
」
「
ボ
ー
ル
を
強
く
投
げ
る
」
な
ど
の
高
度
な
こ
と
だ
け
で
は
な
く

「
し
ゃ
が
ん
で
立
つ
」
「
物
を
拾
い
上
げ
る
」
と
い
っ
た
日
常
の生
活
動
作
に
お
い
て
も

実
は
同
じ
よ
う
に
見
え
て
全
く
別
の
身
体
の
使
い
方
を
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

HAL®の
テ
クノ
ロ
ジ
ー
を
ス
ポ
ー
ツ
に
応
用

椅
子
の
前
に
立
ち
、
「
座
る
→
立
ち
上
が
る
」
と
い
う
動
作
を
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

次
に
、
同
じ
動
作
を
う
ま
く
や
ろ
う
と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

HAL®の
テ
クノ
ロ
ジ
ー
を
ス
ポ
ー
ツ
に
応
用

こ
の
よ
う
な
日
常
の
ご
く
一
般
的
な
動
作
か
ら
、
競
技
ご
と
の
特
異
的
な
動
作
へ
の
応
用
ま
で

ア
ス
リ
ー
ト
が
よ
り
厳
密
に
動
作
を
突
き
詰
め
て
訓
練
し
て
い
る
一
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

前
屈
動
作
：
エ
ラ
ー
と
改
善

一
般
の
方
の
例

屈
む
と
き
は
腰
の
筋
肉
が
伸
び
て
い
く
（
弛
緩
）
は
ず
が
、

力
が
入
っ
て
（
収
縮
）
し
ま
っ
て
い
る
。

腰
の
筋
肉
を
収
縮
さ
せ
よ
う
と
出
て
い
る
生
体
電
位
信
号
を
検
知
し
た
HAL®が

骨
盤
を
起
こ
そ
う
と
反
応
し
て
い
る
た
め
、
屈
め
な
い
。

屈
む
と
き
に
腰
の
筋
肉
を
弛
緩
さ
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、

ス
ム
ー
ズ
な
前
屈
が
で
き
て
い
る
。

Before
After
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

同
じ
前
屈
動
作
を
プ
ロ
野
球
選
手
が
や
る
と
…

筋
肉
の
収
縮
/弛
緩
の
最
適
な
タ
イ
ミ
ン
グ
を
、

高
い
再
現
性
で
繰
り
返
す
こ
と
が
で
き
て
い
る

。ま
た
弛
緩
→
収
縮
の
切
り
替
え
の
タ
イ
ミ
ン
グ

が
巧
い
の
で
、
HAL®の

ア
シ
ス
ト
を
最
大
限
に

受
け
て
速
い
立
ち
上
が
り
動
作
と
な
っ
て
い
る

。

前
屈
動
作
の
エ
ラ
ー
と
改
善
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

ゴ
ル
フ
の
構
え
：
エ
ラ
ー
と
改
善

プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
へ
の
応
用
例

構
え
た
状
態
で
筋
肉
を
緊
張
さ
せ
て
し
ま
っ
て
い
る
た
め
、
HAL®が

反
応
し
て
い
る
。

こ
の
状
態
か
ら
ス
ウ
ィ
ン
グ
を
開
始
し
て
し
ま
う
と
、
ス
ウ
ィ
ン
グ
に
使
う
べ
き
力
を

ロ
ス
し
て
し
ま
う
。

余
計
な
緊
張
が
抜
け
る
構
え
を
探
し
、
HAL®の

不
必
要
な
反
応
が
な
く
な
っ
た

タ
イ
ミ
ン
グ
で
ス
ウ
ィ
ン
グ
を
開
始
。

Before
After
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

ON
OFF

必
要
最
小
限
の
出
力
と
使
う
筋
肉
を
適
切
に
選
択
で
き
る

→
 運
動
が
巧
い

無
意
識
に
不
必
要
な
力
が
入
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
、

ダ
イ
レ
ク
ト
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
く
れ
る
。

HAL®腰
タ
イ
プ
が
運
動
機
能
を
向
上
さ
せ
る
画
期
的
な
ポ
イ
ン
ト
①

例
）
自
転
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
な
る
過
程

ど
の
筋
肉
を
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
動
か
せ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い

→
 全
身
の
筋
肉
を
必
要
以
上
に
使
っ
て
し
ま
う

→
 徐
々
に
力
を
抜
い
て
い
い
部
位
（
筋
肉
）
と
タ
イ
ミ
ン
グ
を
学
習
す
る

→
 必
要
最
小
限
の
力
加
減
が
わ
か
る

→
 乗
り
こ
な
せ
る
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

ON
OFF

無
意
識
に
不
必
要
な
力
が
入
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
、

ダ
イ
レ
ク
ト
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
く
れ
る
。

HAL®腰
タ
イ
プ
が
運
動
機
能
を
向
上
さ
せ
る
画
期
的
な
ポ
イ
ン
ト
①

実
は
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
も
ア
マ
チ
ュ
ア
も
最
大
出
力
に
大
き
な
差
は
な
い
。

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
高
さ
の
秘
訣
、

そ
の
１
：脱
力

必
要
最
小
限
の
出
力
と
使
う
筋
肉
を
適
切
に
選
択
で
き
る

→
 運
動
が
巧
い
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

投
球
動
作
：
エ
ラ
ー
と
改
善

野
球
選
手
へ
の
応
用
例

ス
テ
ッ
プ
中
に
臀
筋
の
動
き
が
な
く
、
着
地
し
て
少
し
し
て
か
ら
よ
う
や
く
HAL®が

反
応

し
て
い
る
。

着
地
し
た
際
に
得
ら
れ
る
地
面
か
ら
の
反
力
を
活
か
す
た
め
の
準
備
が
、
ス
テ
ッ
プ
中
に
で

き
て
い
な
い
。

Before
修
正
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
＆
After

HAL®が
反
応
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
少
し
早
く
な
っ
て
い
る
の
が
わ
か
る
。

（
※
修
正
し
き
れ
て
お
ら
ず、
こ
れ
で
も
ま
だ
遅
い
。
）
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

［
プ
ロ
野
球
選
手
と
の
比
較
］
HAL®の

反
応
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
着
地
の
直
前
⤴

投
球
動
作
：
エ
ラ
ー
と
改
善

野
球
選
手
へ
の
応
用
例
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

テ
ニ
ス
選
手
へ
の
応
用
例

サ
ー
ブ
＆
ボ
レ
ー
：
出
力
向
上

跳
び
す
ぎ
て

サ
ー
ブ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

が
合
わ
な
か
っ
た
！

Copyright ©2016-2020 一
般
社
団
法
人
IW
A JAPAN All Right Reserved.

IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

HAL®腰
タ
イ
プ
が
運
動
機
能
を
向
上
さ
せ
る
画
期
的
な
ポ
イ
ン
ト
②

ON
OFF

タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
、
よ
り
瞬
間
的
に
力
を
発
揮
で
き
る

→
 瞬
発
力
が
高
い

最
大
出
力
は
、
実
は
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
も
ア
マ
チ
ュ
ア
も
大
き
な
差
は
な
い
。

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
高
さ
の
秘
訣
、

そ
の
２
：力
発
揮
の
タ
イ
ミ
ン
グ
と
ス
ピ
ー
ド

力
を
発
揮
し
始
め
た
（
筋
肉
が
収
縮
し
始
め
た
）
瞬
間
が
わ
か
る
。

Copyright ©2016-2020 一
般
社
団
法
人
IW
A JAPAN All Right Reserved.

IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

【
体
験
し
た
ア
ス
リ
ー
ト
の
反
応
】

【
IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス
】
体
験
者
の
感
想

•
余
計
な
力
が
抜
け
て
楽
に
う
ご
け
る
！

•
動
作
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
合
う
！

•
足
に
バ
ネ
を
仕
込
ん
だ
感
覚

•
（
ジ
ャ
ン
プ
時
に
）
宙
に
浮
い
て
い
る
感
じ

•
こ
こ
は
月
で
す
か
？

•
覚
醒
し
た
気
分

•
今
す
ぐ
ボ
ー
ル
を
投
げ
た
い
！
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IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス

【
IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス
】
ま
と
め

「
運
動
が
巧
い
人
の
感
覚
」
や
「
痛
み
な
く
動
け
る
人
の
感
覚
」
と
い
っ
た
感
覚
は
、

言
葉
や
視
覚
情
報
を
介
し
て
又
は
外
力
で
も
っ
て
何
と
か
伝
え
よ
う
と
工
夫
し
て
き
た
が
、

指
導
す
る
側
と
そ
れ
を
受
け
取
る
側
に
は
大
き
な
壁
が
あ
っ
た
。

HAL®が
そ
の
大
き
な
壁
を
取
り
払
い
、

感
覚
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
運
動
者
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
く
れ
る
、

と
い
う
点
に
お
い
て
【
IW
A式

Neuro HAL プ
ラ
ス
】
は

画
期
的
な
メ
ソ
ッ
ド
で
あ
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。


